
Hommage au XIVe Shamarpa : commémoration des dix ans du parinirvana de Mipham Chökyi Lodrö - 

Homage to the 14th Shamarpa: Honoring the 10-Year Parinirvana Anniversary of Mipham Chökyi Lodrö 

(*) mise à jour le 18/05

Institut / En ligne

16 h 30 - 19 h

Pratique d'Amitabha

Amitabha practice

Institut (*)

9 h - 10 h

Pratique du gourou yoga du XIVe Shamarpa

14 th  Shamarpa's Gourou yoga practice

10 h 30 - 12 h 30

Enseignement sur SHINÉ  & LHAKTONG
Programme annuel 2013, Virginie (USA)

Teaching on SHINÉ & LHAKTONG
Virginia  (USA), 2013 Annual Program

Kunzig Shamar Rinpoché

Institut / En ligne

Déjeuner / Lunch

14 h 30 – 16 h

Institut / En ligne

17 h 30 - 18 h 30

Pratique du gourou yoga du XIVe Shamarpa

14 th  Shamarpa's Gourou yoga practice

Institut (*)

Pratique du gourou yoga du XIVe Shamarpa

14 th  Shamarpa's Gourou yoga practice
Institut (*)

10 h 30 - 12 h 30

Institut / En ligne

Déjeuner / Lunch

15 h – 17 h

Enseignement sur la pratique de Chenrezik 
Programme annuel 2013, Virginie (USA)

Teaching on Chenrezig Practice
Virginia  (USA), 2013 Annual Program

Kunzig Shamar Rinpoché

Institut / En ligne

17 h 30 - 18 h 30

Pratique du gourou yoga du XIVe Shamarpa

14 th  Shamarpa's Gourou yoga practice

Institut (*)

Accueil

10 h - 11 h

Pratique du gourou yoga du XIVe Shamarpa

14 th  Shamarpa's Gourou yoga practice

Institut 

11 h 30 - 12 h 30

Enseignement sur la pratique du 
vajrayana aujourd'hui

Programme annuel 2013, Virginie (USA)

Teaching on Vajrayana Practice today
Virginia  (USA), 2013 Annual Program

Kunzig Shamar Rinpoché
Institut / En ligne

Inscriptions / Registration

Institut (*)

Déjeuner / Lunch

15 h – 17 h

Shamarpa : le détenteur 
de la coiffe rouge (partie 1)

 
Shamarpa: The Red Crown Holder (part 1)

Lama Trehor

Shamarpa : le détenteur 
de la coiffe rouge (partie 2)

 
Shamarpa: The Red Crown Holder (part 2)

Lama Trehor

Processus de travail avec le XIVᵉ Shamarpa sur 
La Voie vers l'éveil 

Working with The 14ᵗʰ Shamarpa on 
The Path to Awakening 

Lara Braitstein       

Samedi 18 mai / Saturday, May 18th Dimanche 19 mai / Sunday, May 19th Lundi 20 mai / Monday, May 20th

8 h 30 - 10 h 9 h - 10 h


